Mili rodicia,

dakujeme Vam za Vase rozhodnutie prihlasit sa do nasho ,,MObikovského*

kurzu ,plavania® dojciat a batoliat v saune Neptin na Pasienkoch na Jundckej ulici
C. 4, v Bratislave.

Aby sme Vam co najviac zjednodusili a sprijemnili pobyt pocas nasho kurzu,

dovolujeme si Vas upozornit na niekolko skutocnosti, ktoré Vam moézu hlavne pred
prvou ndvstevou pomoct:

na Jundacku ulicu ¢é. 4 sa moézete dostat odbocenim doprava z Bajkalskej ulice za
benzinovou pumpou k Plavarni Pasienky, alebo odbocenim z Vajnorskej (smer od
stanice Nové Mesto) dolava pred Polusom. Pokial nezaparkujete rovno v Poluse, tak
ho treba obist zozadu a odbocit dolava k Plavarni Pasienky. Nakolko nemame este
vyhradené miesta na parkovanie, odporuc¢ame Vam zaparkovat na prvom volnom
mieste. Pokial’ by ste hned’ nenasli parkovacie miesto, najjednoduchsie je zaparkovat
v garazi OC POLUS, aj ked’je to trochu dalej.

parkovanie a uskladnenie kocikov je trochu problematické a nie je mozné
v prevadzke sauny Neptiin, ale len vo vestibule vjukového bazéna a to bez dozoru
personalu, jedine s uzamknutim kociara o radiator... Preto Vam odporii¢ame, pokial
budete chodit samé bez rodinného prislusnika, doniest dieta v ,klokanke“ alebo
v Satke a nie v autosedacke, ktorda Vam bude tazka. Mame v priestoroch sSatne a sauny
dostato¢né mnozstvo prebalovacich pultov a ohradok, kde mézete dieta polozit ked’ sa
pojdete prezliect, osprchovat. A samozrejme sme tam my, instruktorky, ktoré Vam
velmi radi pomdzeme, ak to bude potrebné.

vchod do sauny Neptin je spolo¢ny s vchodom do Vijukového bazéna. Po vstupe vo
vestibule zbaddte vpravo presklenné dvere. Je potrebné zist po schodoch dole do
sauny. Nezlaknite sa leSenia, ktoré momentalne lemuje vchod do Vijukového bazéna,
prebiehajit tu stavebné prdce na streche objektu (od vedenia mame informacie, ze
prace budu trvat' do 1/10), ktoré ale nesuisia a nezasahujii do prevadzky sauny.

po prichode do sauny Vam pracovnicky sauny vydaji klicik od skrinky. Pred
vstupom do priestorov satne je potrebné sa prezut do .Cistych prezuviek®. V saune je.
Specidlna protiSmykova dlazba, ktora ihned’ odhali kazdu necistotu. Prosime Vas,
upozornite na tuto skutocnost aj Vas doprovod. Mame samozrejme pre pripad
potreby pripravené aj navleky na topanky.

pri Vasom prichode do sauny Neptiin Vas privita ,Vasa® instruktorka kurzu a dalej
Vas usmerni. Upozorniujeme, Ze treba si priniest vlastné osusky pre seba a dieta.

vstup do Satne Vam bude umozneny 15 min. pred zaciatkom lekcie vo vode. Prosime
Vés o dodrziavanie tohto casu.

po ukoncéeni lekcie vo vode je pre Vas vyhradenych 30 min. na absolvovanie
infrasauny a prezlecenie. Ked' budete chciet zotrvat este dlhsie v priestoroch
obcerstvenia vedla bazéna, je to mozné. Prosime Vas ale brat ohlad na dalsiu
prebiehajiicu hodinu v bazéne a svojim spravanim ju nerusit. Dakujeme za
pochopenie.

v priestoroch obcerstvenia, kde sme Vam vytvorili priestor na adaptaciu dietata po
skoncenti lekcie — detsky kiitik, si moézete zakipit aj nealkoholické a teplé napoje. Na
pulte budete mat 'k dispozicii ,,mikrovinku” na ohrev Vami prineseného jedla.

pokial budete mat nejaké problémy, radi Vam pomézeme. Ak si zabudnete plienky,
alebo plavky pre dieta alebo seba, ndjdete u nas nahradné.

Prosime Vas, dokladne si vsetko precitajte na nasej stranke (prevadzkovy
poriadok, najcastejsie otazky, podmienky spoluprace), aby sme sa vyhli
nedorozumeniam a sklamaniam.

Dakujeme a tesime sa na Vas C

Monika a Cubka



